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Recomendaciones Para Mejorar la Seguridad
de Peatones y Ciclistas Para la Comunidad de
Jackson Magnet Academy en Altadena

Por Mihaela Tomuta, Wendy Ortiz, Daniel Gonzalez, California Walks;

Amanda Reynosa, Ana Lépez, Centro de Investigacidon y Educacion de Transportacidon Segura en la
Universidad de California, Berkeley

Traducido por: Ana Lopez

Introduccion

Ante la invitacion del Comité de Calles Seguras del Ayuntamiento de Altadena (Altadena Town Council’s Safe
Streets Committee), California Walks (Cal Walks) y el Centro de Investigacién y Educacién de Transportacion
Segura (Safe Transportation Research and Education Center, SafeTREC, por sus siglas en inglés) de la Universidad
de California Berkeley, en colaboracién con el comité de planificacién, planearon y moderaron de forma
cooperativa el Taller Comunitario para la Seguridad Peatonal y Ciclista (Community Pedestrian and Bicycle Safety
Training, CPBST). El taller se llevé acabo en la Academia Magnet de Doble Lengua Jackson (Jackson STEM Dual
Language Magnet Academy, Jackson Academy) en la comunidad de Altadena. EI CPBST es un taller impulsado
por la comunidad para planear acciones que mejoran la seguridad y viabilidad de caminar y andar en bicicleta
por toda la comunidad.

Cal Walks y SafeTREC, el equipo del proyecto CPBST, dirigieron el taller el dia 14 de Septiembre de 3:30 p.m. a
6:30 p.m., en el auditorio de la Academia Jackson. Se ofrecié cena, cuidado de nifios, e interpretacién simultdnea
de inglés a espafiol para aprovechar al maximo el tiempo, recursos, y ampliar la participacion de la comunidad.
Veinticuatro (24) participantes asistieron al taller, incluyendo residentes de la comunidad; las familias de los
estudiantes, personal y representantes de La Asociacion de Familias y Maestros (Parent Teacher Association) de
la Academia Jackson; representantes del Comité de Calles Seguras del Ayuntamiento de Altadena; la
organizacion Day One; y el Departamento de Obras Publicas del Condado de Los Angeles.

El taller consistid de: 1) una presentacion
breve acerca de la visidon general de los
enfoques multidisciplinarios que usa el marco
de la interseccién de las 6 E’s: Ingenieria,
Equidad y Empoderamiento, Educacion,
Evaluacién, Animo y Aplicacién, para mejorar
la seguridad peatonal y ciclista; 2)
evaluaciones sobre la viabilidad peatonal y
ciclista a lo largo de 3 rutas claves; y 3) platicas
en grupos pequefios para facilitar el desarrollo
de las recomendaciones con las prioridades de

la comunidad que informan los esfuerzos del
transporte activo de Altadena.



Historial
El CPBST es un proyecto conjunto de California Walks y la Universidad de California Berkeley SafeTREC que

intenta resaltar las fortalezas existentes de la comunidad para desarrollar un plan de accién liderado por la

comunidad sobre la seguridad peatonal y ciclista. Para cada taller, el programa CPBST convoca un comité de

representantes locales y multidisciplinarios para personalizar y perfeccionar el curriculo y enfoque del taller, y

asi asegurar que el taller cumple con las necesidades de la comunidad. El equipo del proyecto, Cal Walks y

SafeTREC, hizo una visita al sitio del entrenamiento para hacer observaciones de las condiciones actuales para
caminar y andar en bicicleta y poder adaptarlas al curriculo del CPBST y ofrecer estrategias que van de la mano

con las condiciones actuales.

Proceso de Planificacion
El proceso de planificacidn para el CPBST en Altadena inicié en Junio del 2018 y consistid de:

Un Repaso de Planes y Pélizas de la Comunidad: Cal Walks hizo un repaso de los planes para la

comunidad para informar el entrenamiento con contexto local y prepararse para desarrollar los

esfuerzos actuales. Cal Walks repaso los siguientes documentos en preparacion de la visita al sitio:
o Plan Comunitario de Altadena, 2018

Mapa de Ciclovias del Condado de Los Angeles, 2016

o Plan Maestro de Bicicletas del Condado de Los Angeles, 2012

O

o Informe Sobre la Visidn de la Comunidad de Altadena, 2012
o La Sociedad Histérica de Altadena, 2018
Analisis y Mapa de los Datos de Lesiones de Peatones y Ciclistas: SafeTREC usa el Registro Integrado

Nacional del Trafico (Statewide Integrated Traffic Records System, SWITRS) para crear un sistema de
cartografia, conocido como el Sistema de Cartografia Para las Lesiones del Transporte (Transportation
Injury Mapping System, TIMS), que demuestra donde ocurrieron los choques en el estado de California.

Para este proyecto en particular, SafeTREC analizo los datos de las lesiones en los alrededores de la
academia Jackson y datos del censo para crear estadisticas basadas en la poblacion. Usé los patrones de
las lesiones causadas por los choques, caracteristicas de las victimas, e informacion demografica para
informar el proceso de planificacion para el CPBST.

Identificacion de Temas de Prioridad para el Entrenamiento: El comité decidié que el CPBST en
Altadena se enfocara en los alrededores de la Academia Jackson para: 1) garantizar la seguridad de los
estudiantes que caminan o van en bicicleta a la Escuela Jackson; 2) garantizar la seguridad de los
miembros de la comunidad que usan transporte activo; 3) incentivar actividades como caminar y andar
en bicicleta en Altadena; 4) asociarse y colaborar con el condado de Los Angeles para afrontar las
preocupaciones de seguridad de la comunidad; y 5) desarrollar una comunidad vibrante, saludable,
cohesiva y con una economia prospera.

Visita al Sitio: El equipo del proyecto participo en una visita al sitio el dia 15 de Agosto del 2018 en la
Academia Jackson con el comité de planificacidn para: 1) repasar los datos de los choques de peatonesy
ciclistas 2) obtener datos cualitativos en forma de observaciones hechas en persona de las condiciones
del entorno construido y los comportamientos de viaje y 3) conducir evaluaciones preliminares sobre la
viabilidad de caminar y andar en bicicleta en la comunidad de enfoque. Durante la visita al sitio, el
comité de planificacion también hizo observaciones de la entrada a la escuela de los estudiantes y las
velocidades en las intersecciones de la Calle Woodbury y Calle Spaulding usando aparatos radares de
velocidad. El equipo del proyecto uso los hallazgos de la visita al sitio para desarrollar la presentacién del


http://planning.lacounty.gov/view/altadena_community_plan
https://tims.berkeley.edu/
https://tims.berkeley.edu/

taller, tal como usar ejemplos del entorno construido local, y para desarrollar las rutas para los

recorridos de evaluacién de la seguridad de ciclistas y peatones.

Condiciones Existentes

Historial de Choques de Peatones y Ciclistas
Entre los afios 2012-2016, hubo veintisiete (27) victimas

peatonales en veinticinco (25) choques involucrando a

peatones dentro del radio de 1-milla alrededor de
la Academia Jackson, incluyendo una (1) muerte,
una (1) lesién severa, y veinticinco (25) lesiones
menores?. Los choques que ocurrieron durante
este periodo se concentraron en la Calle
Woodbury y Avenida Lincoln. Los dos factores
principales que causaron los choques que
involucraron a peatones fueron: la falta de ceder
el derecho de paso a los peatones dentro de un
cruce de peatones (39.1%), y la falta de ceder el
derecho de pasos a los carros, por parte de los
peatones (39.1%)2.

Entre el 2012 al 2016, hubo veinte (20) victimas
ciclistas en veinte (20) choques ciclistas dentro del
radio de 1 milla alrededor de la academia Jackson,
incluyendo catorce (14) victimas con lesiones
visibles, y seis (6) victimas con quejas de dolor3.
Los choques durante este periodo se concentraron
en la carretera Woodbury, avenida Lincoln y
avenida Fair Oaks. Las dos razones primarias que
causaron los choques que involucraron a ciclistas o
conductores fueron: la falta de ceder el derecho de
paso a carros que se aproximaban mientras daban
una vuelta a la izquierda o vuelta en U (25.0%),
dando vuelta peligrosamente con sefializacién o sin

NUmero de choques (Todos los niveles de las lesiones)

Numero de choques (Todos los niveles de las lesiones)

0
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Tendencias en los choques de peatones
con la media mévil de 3 afios

mmm  Media movil (3 afios)
Total (todos los niveles de las lesiones)

Tendencias en los choques ciclistas
con la media mévil de 3 afios

mmm Media movil (3 afios)
Total (todos los niveles de las lesiones)

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

1 Los datos de SWITRS del 2016 son provisional a partir de Junio del 2016.

2 Los peatones tienen el derecho de paso en cruces marcados y no marcados, y los conductores estan legalmente
obligados a ceder el paso a los peatones en estos casos. Sin embargo, cuando los peatones cruzan fuera de los
cruces marcados o no marcados, los peatones deben ceder el paso a los conductores. Un peatdn puede cruzar
legalmente fuera de un cruce marcado o no marcado entre dos intersecciones donde una o ninguna de las
intersecciones esta sefalizada, pero solo si el peatdn cede el paso a los conductores que se aproximan. Esto no es lo
mismo que el término "cruzar jay", que se refiere a cruzar afuera de un cruce marcado o no marcado entre dos

intersecciones sefalizadas.

3 Los datos de SWITRS del 2016 son provisionales a partir de Junio del 2016.



sefializacidn (15.0%)% Durante el periodo de 10 afios entre el 2007 al 2016, los choques ciclistas parecen estar
en una trayectoria descendiente.

El andlisis completo de los datos de los choques de peatones y ciclistas preparados por el centro SafeTREC de la
Universidad de California Berkeley se encuentran al final de este documento en el Apéndice A.

Reflexiones Sobre las Evaluaciones de la Seguridad Peatonal
y Ciclista

Durante los recorridos, participantes: 1) observaron las condiciones del entorno construido y el comportamiento
de todos los usuarios en la carretera; 2) evaluaron la experiencia emocional al caminar o andar en bicicleta; 3)
identificaron los recursos de la comunidad y estrategias que se pueden desarrollar y 4) tomaron en cuenta como
la experiencia seria diferente para usuarios mas vulnerables. Participantes del taller evaluaron las condiciones
para caminar y andar en bicicleta a lo largo de tres rutas claves:

Ruta 1: Calle Woodbury, desde la Avenida Windsor a la Avenida Lincoln
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La primera ruta se enfocé en la Calle Woodbury, calle principal usada por los padres de la Academia Jackson
para caminar, andar en bicicleta, y manejar a la Academia Jackson y por otros miembros de la comunidad para
acceder servicios de la comunidad y la ruta estatal 210, al este de la Academia. Participantes empezaron el
recorrido en la Academia Jackson y caminaron hacia el oeste sobre la Calle Woodbury a la Avenida Windsor; se
dirigieron hacia el este sobre la Calle Woodbury a la Avenida Lincoln, y al oeste sobre la Calle Woodbury de
regreso a la Academia Jackson.

Ruta 2: Avenida Casitas

La segunda ruta se enfocd en la Avenida Casitas y las intersecciones de las

o
: calles Woodbury, Crosby, y Figueroa. La zona escolar, recientemente
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(o]
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Su .
g Casitas.
L
o
: gJackson
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Q

4Segun el cddigo de vehiculos de California 21200, las bicicletas son consideradas vehiculos, y, por lo tanto, los ciclistas en
las calles publicas tienen los mismos derechos y responsabilidades que los conductores de un automovil. Esto hace dificil
distinguir si el ciclista o el conductor tuvo la culpa.



Ruta 3: Calle Spaulding a Calle Woodbury
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La tercera caminata se enfocé en
observar la interseccidn oeste de la Calle
Woodbury y Avenida Lincoln. Las dos
calles son rutas principales, usadas para
ir al trabajo/ a la escuela por la
comunidad de Altadena y para acceso a
la Academia Jackson. El recorrido
empezo en la escuela, y se dirigiéo rumbo
al este en la Calle Woodbury, norte en la
Avenida Lincoln, oeste en la Calle Crosby,
y al sur en la Calle Spaulding.

Después de los recorridos para evaluar la viabilidad de caminar y andar en bicicleta, participantes ofrecieron las
siguientes observaciones:

Preocupaciones de Visibilidad: Participantes identificaron las siguientes preocupaciones de visibilidad durante
la caminata:

Falta de restricciones de estacionamiento en las
esquinas de las intersecciones “Daylighting” y
banquetas delineadas rojas: Participantes en los
recorridos notaron la falta de banquetas delineadas
rojas, lo cual limita la visibilidad para los peatones que
esperan cruzar dentro de un cruce marcado sobre la
Avenida Casitas, las intersecciones de las Calle Crosby y
Avenida Lincoln, y en la Calle Spaulding en el lado oeste
de la Calle Crosby. Donde habia curvas delineadas rojas,
notaron que la pintura esta descolorida, por lo tanto,
los conductores usan la curva roja como una zona de
estacionamiento para las entradas y salidas de la
escuela, en especial en las calles Woodbury, Spaulding,
y Avenida Casitas. Este comportamiento limita la
visibilidad para los peatones antes de cruzar el cruce
de peatones y para los conductores que dan vuelta a

la Calle Woodbury. Participantes en la ruta dos
también dieron su apoyo a la necesidad de
restricciones de estacionamiento en las esquinas de

Ejemplos de conductores estacionados en la zona

de no estacionamiento a lo largo de la Calle
Woodbury y Spaulding, obstruyendo la visibilidad
de los conductores que dan vuelta a la derecha e

izquierda hacia la Calle Woodbury.

las intersecciones (daylighting) en la Avenida Casitas y Calle Crosby, donde la nueva zona de entradas y
salidas fue construida, para mejorar la visibilidad de los peatones en las intersecciones.



e Estacionamiento de doble fila: Participantes contaron que
muchos conductores se estacionan en doble fila y dentro del
carril de bicicletas en la Calle Woodbury, en frente de la
escuela y también en las calles Spaulding, Casitas y Crosby. Este
comportamiento causa un congestionamiento de carros
porque obstruyen el carril. También induce condiciones
peligrosas para los ciclistas que usan el carril de bicicleta, para
los estudiantes cuando se suben/bajan del carro, y para los
conductores que entran al carril opuesto cuando intentan ir
alrededor de los carros estacionados en doble fila.

e Arboles descuidados: A lo largo de la Avenida Casitas, en

propiedades residenciales, habia varios arboles descuidados,
con ramas que colgaban y obstruian la vista de la carreterade  Conductores estacionados en doble fila en

los peatones en las banquetas. la Calle Spaulding para dejar a los
estudiantes y haciendo vueltas en U,

peligrosas en una calle angosta.

Instalaciones de Bicicletas y Comportamientos de
Ciclistas: Participantes sienten que los carriles de bicicleta
son una ventaja para la comunidad de la escuela 'y
esperan ver mas instalaciones de carriles de bicicletas,
para asi lograr alentar los viajes en bicicleta. Sin embargo,
participantes temen que habra conflictos para los ciclistas
que viajan hacia el este en el carril de bicicleta en la Calle
Woodbury con los conductores que dan vuelta hacia la
Calle Woodbury de la Avenida Casitas y Calle Spaulding.
Participantes apoyaron la adicién de la sefializacién de
alta visibilidad marcadas de verde en los carriles de
bicicleta para las zonas de conflicto, en especial en la
Calle Woodbury y la Avenida Lincoln. Durante la visita al
sitio, el equipo del proyecto observo a estudiantes de la
Preparatoria John Muir viajar sobre la banqueta y dentro
del cruce de peatones en la Avenida Lincoln en camino a
la escuela. Participantes también contaron que los

residentes no usan los carriles de bicicleta debido al
temor de los carros que viajan a alta velocidad sobre el Un estudiante de la preparatoria Muir monta su
corredor y que también ellos mismos no los usan, y, por bicicleta dentro del cruce de peatones, sobre la
lo tanto, tampoco permiten o animan a sus hijos a usar Avenida Lincoln, y continua a la banqueta en ruta a la

. .. . escuela.
los carriles de bicicleta en su comunidad.



Canada y Casitas.

Falta de banqueta sobre la Calle Woodbury

entre las avenidas Canada y Casitas en
direccidén hacia el este a la Avenida Lincoln.

Embellecimientos o Mejoras a los Cruces: Participantes sugirieron
varias mejoras para mejorar la visibilidad de y para los peatones en la
comunidad, incluyendo: marcas de alta visibilidad en los cruces de la
Avenida Casitas y Calle Crosby, especialmente con la apertura de la
nueva zona de entradas y salidas y estacionamiento de maestros;
marcas de alta visibilidad para los cruces sefialados y lapso de
avanzamiento del peatdn en la Avenida Casitas y Calle Woodbury; y

aumentar el lapso para cruzar en la interseccion de la Avenida Windsor

y la Calle Woodbury para los adultos mayores, para las personas
encargadas del cuidado de nifios, papas/mamas, y para las personas
gue usan aparatos de movilidad asistida. Durante la caminata,
participantes terminaron de cruzar la interseccion de forma segura con
solo dos segundos de sobra antes de que apareciera la sefial de alto/o
no avanzar.

Participantes también notaron la falta de rampas o rampas de estilo
ADA anticuados por toda la comunidad. La falta de rampas accesibles
en las rutas para caminar y andar en bicicleta de la comunidad hace
dificil navegar de la banqueta a la calle para jévenes en escuteres y
patinetas, y para las personas que usan aparatos de movilidad asistida.

Falta de Banquetas: Participantes contaron que también hay falta
de banquetas en su comunidad. Mostraron sus preocupaciones por
las familias y estudiantes que caminan o andan en bicicleta en
camino o de regreso de la escuela, y por los miembros de la
comunidad cuando sacan a caminar a sus mascotas por las avenidas
Casitas, Figueroa y calles Spaulding y Woodbury entre las avenidas

Durante la visita al sitio, participantes
notaron que varias banquetas no
tenian rampas o tenian rampas ADA
anticuadas por toda la comunidad.
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Velocidades Altas y Calles Anchas

Participantes expresaron su preocupacion debido a las altas velocidades de los carros sobre las calles Figueroa y
Woodbury, y la Avenida Lincoln. También contaron que los conductores manejan por encima de la velocidad
designada en los postes de velocidad y que muchas veces no ceden el derecho de paso a los peatones dentro de
los cruces marcados o no marcados.

El comité de planificacién registro las velocidades de conductores usando un radar portatil durante la visita al
sitio que se llevd a cabo el 23 de Agosto del 2018 de 7:15 a.m. a 8:30 a.m. en la Calle Spaulding y Woodbury. El
limite sefialado en frente de la escuela es de 25 millas por hora cuando estdn presente los estudiantes, pero el
comité observo que varios conductores viajaban a velocidades por encima del limite. De las noventa y siete (97)
velocidades registradas, ochenta y ocho (88) registraron mas 25 millas por hora, con el 70% de los conductores
viajando por encima del limite.

Registros de las encuestas de velocidades
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Registros de velocidad por encima del limite.
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Limite de velocidad, puntos de
referencia, y sefializacion de zona
de construccidn limitan la visibilidad
de la sefializacion del limite de la
zona escolar, en la Calle Woodbury
y Avenida Canada.

Colocacion y Falta de Sefializacidn: Participantes compartieron que, como
conductores, es dificil saber cudndo se aproximan a una zona escolar y se
dan cuenta Unicamente hasta que estan en frente de la Academia
Jackson, debido a la falta de senalizacion de zona escolar sobre la Calle
Woodbury. Participantes también contaron que otras senalizaciones
obstruyen y esconden las sefiales de zonas escolares de los conductores.
Participantes decidieron que la instalacién de sefiales de zona escolar es
una prioridad, en especial en la Avenida Casitas y Calle Woodbury.
Participantes compartieron que la comunidad se beneficiaria de
sefializacién de zona escolar amarilla y fluorescente y de un monitor de
retroalimentacion de velocidad sobre la Calle Woodbury para mostrarle la
velocidad a los conductores que van por encima del limite y para
alertarlos que se aproximan a la zona escolar.

Participantes en la ruta 1 estaban preocupados por las altas velocidades
de los carros en direccion al este sobre la Calle Woodbury hacia la
Avenida Lincoln, en especial los carros que salen de la Ruta Estatal 210 a
la Calle Woodbury. Participantes sugirieron la instalacién de senalizaciéon
adicional que alerte a los conductores que hay cruces de peatones y que
una zona escolar se aproxima. Participantes en la ruta dos también

recomiendan la instalacion de un aviso rectangular de luces rapidas destellantes (Rectangular Rapid Flashing

Beacon, RRFB) en la Avenida Casitas y Calle Figueroa, para alertar a los conductores que cedan el derecho de

paso a los peatones. También pidieron una sefal de alto de 4 periodos en la Avenida Casitas y Calle Figueroa

para impulsar a los conductores a ceder el paso al peatdn en los cruces marcados.

Comportamientos Peligrosos de los peatones: Participantes
compartieron que las familias, estudiantes y miembros de la
comunidad cruzan la Calle Woodbury afuera del cruce
marcado en la Avenida Casitas durante el horario de entrada
y salida. Este comportamiento expone a peatones al trafico
gue se aproxima a altas velocidades, y podria causar lesiones
severas o incluso fatales. Muchos cruzan en las calles
Spaulding y Parnell, donde esta prohibido cruzar y estd
marcado con una sefial que indica que un peatén no debe
cruzar y una direccional que los guia al cruce en la Avenida
Casitas. Participantes estaban de acuerdo que ha habido
muchos instantes que casi resultaron en choques debido a

estos comporta mientos.

Familias y estudiantes cruzan a medio bloque sobre la

Calle Woodbury en la hora de entrada a la escuela.
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Oportunidades Claves Para Mejorar la Seguridad de
Peatones y Ciclistas

Después de los recorridos a pie y en bicicleta, el equipo del proyecto moderd la planificacién de los siguientes
pasos en platicas de grupos pequefios, donde participantes eligieron prioridades y desarrollaron planes
preliminares para proyectos de infraestructura y programas comunitarios que reducen el indice de lesiones y
muertes debido a los choques ciclistas y peatonales, y que a la misma vez aumenta la frecuencia de caminary
andar en bicicleta en la comunidad de la Academia Jackson.

A través de una votacién durante el taller, participantes decidieron enfocarse y delinear los planes preliminares
para cuatro proyectos de infraestructura y programas comunitarios. Participantes seleccionaron en cual
proyecto querian colaborar con otros participantes y hablaron acerca de lo siguiente:
e Cual problema intenta resolver el proyecto de infraestructura/ programa comunitario;
e Quien (gente, organizaciones, o agencias) deben estar involucradas para implementar un proyecto de
infraestructura o programa comunitario;
e Cuales recursos son necesarios para implementar un proyecto de infraestructura/ programa
comunitario; y
e Acciones a plazo corto y largo para implementar un proyecto de infraestructura o programa
comunitario.

Recomendaciones de la Comunidad

Participantes del taller brindaron las siguientes recomendaciones y los siguientes pasos para las mejoras
generales de seguridad para peatones y ciclistas en los alrededores de la Academia Jackson:

Programas, pdlizas y campafias comunitarias

Campafia Educacional Sobre la Seguridad de Caminar y Andar en Bicicleta: Habia preocupaciones entre
participantes debido a los comportamientos de las familias y estudiantes ciclistas y peatones en los alrededores
de la Academia Jackson. Observaron que, tanto las familias, como los estudiantes, se comportaban de forma
peligrosa que podria causar una lesién grave en caso de un choque. En vez de una medida disciplinaria,
participantes delinearon una campafia educacional que se enfocaria en los comportamientos peligrosos de los
peatones y ciclistas. Participantes de este grupo, que incluyo a residentes, familias y maestros de la escuela,
identificaron que una estrategia apropiada para implementar dentro de un corto plazo de dos meses seria
repartir folletos educativos. Participantes de este grupo decidieron usar material educativo existente como
estrategia apropiada para difundir los mensajes de seguridad a las familias y estudiantes de forma rdpida y
eficaz en dos meses. Participantes se comprometieron a ponerse en contacto y trabajar en colaboracién con el
Distrito Unificado de Pasadena, el Ayuntamiento de la Ciudad de Altadena, el Metro de Los Angeles, la Biblioteca
de Altadena, y la Biblioteca Bob Lucas Memorial para obtener folletos y permiso de difundirlos. También se
comprometieron a distribuir los folletos a las familias, estudiantes y residentes.
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Programa de Patrulla de Seguridad Estudiantil: Habia
preocupaciones entre participantes por las
condiciones actuales que promueven
comportamientos que no son seguros durante las
horas de entrada y salida de la Academia Jackson. A
partir de la fecha del taller, no habia una zona
designada para entradas y salidas de la escuela, y por
lo general los estudiantes se bajan de los carros
alrededor de la escuela en las calles Woodbury,
Spaulding, Crosby, y Avenida Casitas. La Avenida
Casitas, y calles Crosby y Spaulding son calles
residenciales y angostas que no pueden acoplarse con

la congestion de trafico durante la hora de entrada y

Una estudiante en la ciudad de lone, CA ayuda a una

salida. Frecuentemente los conductores dan vueltas - )
compafiera menor que ella al abrirle la puerta del carro,

en U, se estacionan en doble o triple fila, y obstruyen como parte del programa de patrulla de seguridad estudiantil

las entradas para los autos durante la hora de de la escuela primaria lone.
entrada y salida. Este comportamiento causa una
multitud de retos para las familias que manejan al
igual que para los estudiantes y familias que caminan o viajan en bicicleta a la escuela. Durante la hora del taller,

la escuela finalizaba la nueva zona dedicada a las entradas y salidas sobre la Avenida Casitas.

Participantes en la ruta 2 expresaron su emocion en anticipacién de la nueva zona, pero también existen
preocupaciones que la nueva zona no sera suficiente para aliviar las condiciones de alto volumen de traficoy
comportamientos peligrosos durante la hora de entrada y salida. Las personas de este grupo—incluyendo a
familias, residentes, miembros del PTA, y miembros del condado—estaban interesados en establecer un
programa de patrulla de seguridad estudiantil para mejorar la circulacién del trafico en la nueva zona de entrada
y salidas. Este tipo de programa educa y entrena a los estudiantes de nivel escolar mas alto a destrezas de
caminar o andar en bicicleta de forma segura para servir como embajadores de caminar y ayudantes de bajarse
del carro para animar a sus compafieros a bajarse del lado de la banqueta en la nueva zona de entrada y salida.

Para explorar la posibilidad de un programa de patrulla de seguridad estudiantil, participantes se pusieron de
acuerdo a reiterar esta visién en una junta para hablar acerca de las metas del programa y la vialidad de
desarrollar el programa en la Academia Jackson, incluyendo asegurar el consentimiento de los representantes
de la escuela para el programa. Si la escuela da el consentimiento para un programa de este tipo, el grupo
seguird reuniéndose para desarrollar el programa y finalizar los detalles, tal como: 1) el curriculo que se usara
para difundir la seguridad de peatones y ciclistas; 2) como conseguirdn a los adultos chaperones voluntarios; 3)
como obtendran los materiales necesarios; y 4) como se manejara cualquier problema de responsabilidades.

Programa de Apoyo, Autobts Escolar Caminante: Hay interés entre participantes en desarrollar un programa de
autobus caminante en ruta a la escuela, que animaria a los estudiantes y a las familias a caminar mas seguido. El
grupo que platico acerca de este programa consistié de familias, residentes, miembros del PTA y representantes
del condado que sienten que al motivar a las familias y a los estudiantes a cambiar de manejar a caminar a la
escuela de lugares cerca podria ayudar a aliviar la congestion de carros durante la hora de entrada y salida. Con
la ayuda de la organizacién Day One, la Academia Jackson ya estd planeando un evento de Dia de Caminar a la
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Escuela en Octubre del 2018, donde los estudiantes serdn motivados a caminar a lo largo de las rutas designadas
desde un lugar de descarga remoto. La organizacion Day One hard observaciones del evento y registrara cuantos
estudiantes y cuantas familias participaron. Después del evento de Dia de Caminar a la Escuela, el grupo se
reunira para repasar el area de actividad de la escuela e identificar lugares de descarga remotos a lo largo de las
rutas mas usadas por las familias. También van hablar de otros detalles del programa, tal como: 1) la frecuencia
de los dias de caminar a la escuela; 2) como identificar y entrenar a los adultos campeones para caminar; 3) y
como asegurar los premios de motivacién para los estudiantes. Cal Walks se ha comprometido a ayudar a
coordinar el grupo en Octubre del 2018 para empezar el proceso de planificacion.

Preocupaciones y Prioridades de Infraestructura

Medidas Calmantes de la Velocidad: Participantes estaban preocupados de los conductores que viajan a
velocidades altas en la zona escolar, en especial en las calles Woodbury, Crosby y Spaulding y las avenidas
Lincoln y Casitas. Participantes en este grupo de platica hablaron de la posibilidad de una zona donde el limite
de velocidad se reduciria de 25 a 15 millas por hora cerca de la Academia Jackson. Las personas de este grupo
también identificaron medidas supleméntales para alertar a los conductores que estan entrando una zona
escolar, tal como, seiales de retroalimentaciéon de la velocidad en la Calle Woodbury y sefalizacidn de zona
escolar adicional en la Calle Woodbury y Avenida Lincoln. A lo largo de las calles locales adyacentes—incluyendo
las calles Crosby y Spaulding y Avenida Casitas— las personas que participaron identificaron que las medidas
calmantes del trafico para regular la velocidad son de alta prioridad, tal como, las bandas de frenado y las
sefales de velocidad marcadas en la carretera. Para decidir cuales medidas calmantes de la velocidad se
necesitan en cada calle de preocupacion, participantes en este grupo se comprometieron a enviar una
solicitacién escrita al Departamento de Obras Publicas del Condado de Los Angeles para que hagan un estudio
de velocidades en las intersecciones de la Calle Crosby y avenida Casitas, la Calle Crosby y Spaulding, y sobre la
Calle Woodbury.

Recomendaciones de Cal Walks y SafeTREC

California Walks y SafeTREC también dan las siguientes recomendaciones para la consideracidn del condado, el
Ayuntamiento de Altadena, la Academia Jackson, y los asistentes al CPBST:

Zona Alterna y Remota para las Entradas y Salidas: El equipo del proyecto recomienda que el comité de
planificacién colabore con el Ayuntamiento de Altadena, la Academia Jackson y el Condado de Los Angeles para
crear una zona alterna y remota para las entradas y salidas en el terreno vacio en la Avenida Lincoln y Calle Alvey
0 en otros terrenos vacios cerca de la escuela. El terreno estd publicado como propiedad del condado bajo el
plan del condado Plan de Administracion de Propiedades del Quinto Distrito. Mientras que la nueva zona de

entradas y salidas fue construida para aliviar la congestién de trafico alrededor de la escuela, las familias aun
expresan preocupaciones debido a la falta de un horario en gradas que desviaria el congestionamiento en la
Avenida Casitas.

La zona alterna para las entradas y salidas permitiria que los padres que manejan a sus hijos a la escuela
participen en los esfuerzos en desarrollo de seguridad al caminar y andar en bicicleta que estardn establecidos
en la Academia Jackson y también podrian aliviar el congestionamiento de trafico en la Avenida Casitas cerca de
la nueva zona de entrada y salida. También recomendamos que participantes del entrenamiento y los padres
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consulten los guias: Guia de Rutas Seguras Escolares: Guia de Dejar y Recoger a Estudiantes >y Herramientas

para Rutas Seguras Escolares® para aprender acerca de las mejores précticas para ayudar a orientar sus

esfuerzos.

Restricciones de Estacionamiento en las Esquinas de las Intersecciones “Daylighting” Adicional: El equipo del
proyecto recomienda que el Departamento de Obras Publicas del Condado de Los Angeles implemente
restricciones de estacionamiento en las esquinas de las intersecciones “daylighting” que tiene el efecto de
despejar la vista y aumentar la visibilidad de los peatones y carros en las intersecciones de la Avenida Casitas y la
Calle Woodbury; en la calles Crosby y Spaulding; y en la Calle Crosby y Avenida Lincoln. La restriccion de
estacionamiento en las esquinas de las intersecciones se refiere a restringir estacionamiento por lo menos a diez
(10) pies de distancia de un cruce o interseccion y es una medida directa y eficaz en relacién con el costo para
mejorar la visibilidad entre los conductores y los peatones antes de que entren al cruce peatonal.

Plan de Accidn de Rutas Seguras Escolares en Altadena: El Equipo del Proyecto recomienda que se desarrolle
un plan especifico de Rutas Seguras Escolares (Safe Routes to School, SRTS) para Altadena que identificaria de
forma sistemadtica las barreras primarias de caminar y viajar en bicicleta a la escuela; desarrollar soluciones para
superar estas barreras que se enfocan en proyectos infraestructurales y no infraestructurales; establecer
prioridades de la implementacidn de los proyectos; e identificar fuentes de financiamiento para su
implementacion. Actualmente, la academia esta trabajando con varios socios, incluyendo el PTA de la Escuela
Jackson, el Comité de Calles Seguras del Ayuntamiento de la Ciudad de Altadena, y Day One para implementar
varios eventos de caminar y andar en bicicleta seguro y para matricularse en oportunidades para financiar
actividades de SRTS. El equipo del proyecto recomienda que el comité de planificacion se matricule en el
Programa de Lanzamiento de Rutas Seguras Escolares, un proyecto en conjunto con la Asociacion Nacional de

Rutas Seguras Escolares (Safe Routes to School National Partnership, en inglés) y el centro SafeTREC de UC
Berkeley. El programa esta disefiado para empezar y fortalecer programas de Rutas Seguras Escolares (SRTS, por
sus siglas en ingles) en California.

5 Fue desarrollado por el Centro de informacidn de peatones y bicicletas (Pedestrian and Bicycle Information Center, PBIC)
con el apoyo de la Administracién Nacional para la Seguridad de las Carreteras (National Highway Traffic Safety
Administration, NHTSA), Administracion federal de autopistas (Federal Highway Administration, FHWA), Centros de
prevencion y control de enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention (CDC) y el Instituto de Ingenieros de
Transportacién (Institute of Transportation Engineers (ITE).

6 Producido por la Alianza al transporte activo (Active Transportation Alliance).
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Apéndice A

Analisis de los datos de los choques peatonales y ciclistas
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2012-2016 Analisis de los datos de la primaria Jackson

Taller comunitario para la seguridad peatonal y ciclista
14 de septiembre del 2018 | Altadena, CA

El objetivo del Taller comunitario para la seguridad peatonal y ciclista es hacer que las comunidades sean mas
seguras y agradables para caminar y andar en bicicleta. Este taller capacitara a los residentes y defensores de la
seguridad en seguridad de peatones y ciclistas, y creara oportunidades para colaborar con funcionarios locales y el
personal de agencias.

Esta ficha técnica destaca unos de los datos mas recientemente disponibles sobre los choques peatonales y
ciclistas del 2012-2016 para ayudar a la comunidad a elegir prioridades sobre las recomendaciones que resultan
de este taller.
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CICLISTAS
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ano a afo. Los puntos de referencia estan en el punto medio de
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RESUMEN

Los Angeles y 69.1% menos que California.
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Los Angeles y 73.3% menos que California.

11.1 mortalidades y lesiones peatonales
por poblacion de 100,000 personas en los

Ultimos 5 anos en Altadena, lo cual es
85.5% menos que el condado de
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Tasa de mortalidad y lesiones por poblacion
de 100,000* calculado a traves de un
periodo de 5 anos (2012-2016)

Peatones Ciclistas
Altadena 11.1 8.9
Los Angeles 76.3 54.9
California 35.9 33.3

Fuente de datos: Instituto Nacional de Estadistica de EE.UU., Division de poblacion (datos de

poblacion del 2016).

*Se calcul6 la tasa por poblacion al sumar los nimeros de las victimas peatonales y
ciclistas muertes o lesionados del 2012 al 2016 y dividirlo por 5 veces la poblacion del

2016.
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Lugares de los choques peatonales, 2012-2016

25 choques reportados sobre una milla de distancia de la escuela primaria Jackson en la ciudad de Altadena, CA.
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* Fuente de datos: California Statewide Integrated Traffic Records System (SWITRS). Los datos de
choques del 2015 y 2016 son provisionales a partir de noviembre de 2017.
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Lugares de los choques ciclistas, 2012-2016

20 choques reportados sobre una milla de distancia de la escuela primaria Jackson en la ciudad de Altadena, CA.
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* Fuente de datos: California Statewide Integrated Traffic Records System (SWITRS). Los datos de
choques del 2015 y 2016 son provisionales a partir de noviembre de 2017.
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Apéndice B

Analisis de los datos de los choques peatonales y ciclistas presentados durante la visita al sitio.
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Taller comunitario para la seguridad peatonal y ciclista

Altadena, CA
23 de agosto del 2018

La linea de la media movil de tres afios demuestra la tendencia de choques peatonales

mmm Media movil (3 anos)
Total (todos los niveles de las lesiones)

Total: 47 choques

Numero de choques (Todos los niveles de las lesiones)

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Fuente de datos: California Statewide Integrated Traffic Records System (SWITRS). Los datos de choques del 2016 y 2017 son provisionales a partir de junio de 2018
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Lesiones de choques
peatonales
2012-2016

Total: 25 choques
marcadas

Gravedad de los choques (2012-2016)
@® Incidentes fatales (1)
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Lesiones de choques

peatonales y ingreso Mapa de choques peatonales en Jackson_Elementary (2012 - 2016)

2012-2016
Total: 25 choques marcadas

Gravedad de lesién (2012-2016)
Incidentes fatales (1)
lesiones severas (1)

lesiones (Otras visibles) (12)

lesiones (Queja de dolor) (11)

2017 Ingreso Medio por hogar

[ <35
[ ] ssKk- 50k
[ sk - 75k
>k

Source: SWITRS, 2012-16;
Demographics —-ESRI, US
Census Bureau; ACS
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Lesiones de choques peatonales por tiempo de dia y dia de semana

= W N
o

o O W N O

09:00PM-11:59PM - CI) CI) 6 2I 6 CIJ CI)
06:00PM-08:59PM - 0 0 1 2 0 0 0
03:00PM-05:59PM - 2 - 0 1 1 0 2 -
mediodia-02:59PM - 1 0 0 0 2 1 1 -
09:00AM-11:59AM - 0 0 0 0 2 0 0
06:00AM-08:59AM - 0 1 1 0 0 1 0
03:00AM-05:59AM - 0 0 0 0 0 0 0
medianoche-02:59AM - 0 0 0 0 0 0 0
lunles mall'tes miér::oles juelves \.fier‘nes séblado domlingo
3 5 2 5 5 2 3

Total: 25 choques
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*El gradiente de los colores en este grafico representa la frecuencia de un choque.



Las infracciones mas altas sobre lesiones de choques peatonales

Codigo CVV descripcion frecuencia percentil

21950 Fracaso por parte del motorista de ceder el paso a los peatones que estan en un cruce 9 39.1%
marcado o no marcado

Fracaso por parte del peatdn de ceder el derecho de paso a los vehiculos al cruzar fuera o
21954 de un cruce marcado o ho marcado 2 39.1%

Fracaso por parte del motorista de parar en una senal de alto antes de la linea de

22450 limite; si no existe, parar en un cruce o en la entrada de la interseccion. Fracaso por 2 8.7%
parte del motorista de parar en la linea de limite o antes de entrar en un
21453 Fracaso por parte del motorista de no parar en una linea de limite o en un cruce, o no 1 4.3%

ceder el derecho de paso al peatén al dar la vuelta en una luz roja.

Conducir a una velocidad peligrosa para las condiciones de la autopista, como el clima,
22350 la visibilidad, el trafico, y/o las medidas de la autopista, o manejar a una velocidad 1 4.3%
gue pone en riesgo a la gente o propiedad

23152 Manejar bajo los efectos del alcohol (BAC 0.08+) o drogas 1 4.3%

Total 23 100.0%
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Gravedad de las lesiones de victimas peatonales

51.9% (14)

I 3.7% (1)

40.7% (11)

Total: 27 victimas

I Mortalidades [ 1 Lesiones (Otras visibles)
[ Lesiones Severas 1 Lesiones (Queja de dolor)
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Numero de victimas

Desconocido
[ Mujeres
B Hombres
8L B
BB ]

Gravedad de victimas peatonales por edad y género

Ll II i

5-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ desconocido

Edad de la victima Total: 27 victimas
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Tendencia de lesiones de choques ciclistas

La linea de la media mdvil de tres afios demuestra la tendencia de choques ciclistas

w

mem  Media movil (3 afios)
Total: 37 choques

Total (todos los niveles de las lesiones)

co
T
i

|
T
i

(%3]
T
i

Ln
T

(oY
T

P
T

-
[
i

Numero de choques (Todos los niveles de las lesiones)
I
T

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 ,,

Fuente de datos: California Statewide Integrated Traffic Records System (SWITRS). Los datos de choques del 2016 y 2017 son provisionales a partir de junio de 2018



Lesiones de choques ;
ciclistas o

2012-2016
Total: 20 choques
marcadas
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Lesiones de choques
ciclistas y ingreso
2012-2016

Total: 20 choques marcadas

Mapa de choques ciclistas en Jackson_Elementary (2012 - 2016)

Gravedad de lesién (2012-2016)
© lesiones (Otras visibles) (14)

© lesiones (Queja de dolor) (6)

2017 Ingreso Medio por hogar
< 35K
35K - 50K

Source: SWITRS, 2012-16;
Demographics —ESRI, US
Census Bureau; ACS



Lesiones de choques ciclistas por tiempo de dia y dia de semana

o o o w N A o O

09:00PM-11:59PM - CI) CI) 6 CIJ 6 CIJ CI)
06:00PM-08:59PM - 1 1 1 1 1 1 0
03:00PM-05:59PM - 1 2 1 0 0 0 0
mediodia-02:59PM - 1 0 1 0 0 0 0]
09:00AM-11:59AM - 1 0 0 1 0 0 1 s
06:00AM-08:59AM j 1 - 0 1 0 0 0
03:00AM-05:59AM j 0 0 0 0 0 0 0
medianoche-02:59AM - 0 0 0 0 0 0 0
Iunles mall'tes miér::oles juelves vier‘nes séblado domlingo
5 6 3 3 1 1 1

Total: 20 choques
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*El gradiente de los colores en este grafico representa la frecuencia de un choque.



Las infracciones mas altas sobre lesiones de choques ciclistas

Codigo CVV descripcién frecuencia percentil

Fracaso del motorista de ceder el derecho de paso cuando da una vuelta a la izquierda o o

21801 una vuelta en U > 25.0%
Dar vuelta o moverse a la derecha o la izquierda peligrosamente en una carretera. Dar

22107 vuelta sin sefial. 3 15.0%
Fracaso por parte del motorista de no parar en una linea de limite o en un cruce, o no o

21453 ) ) 2 10.0%
ceder el derecho de paso al peatén al dar la vuelta en una luz roja.
Fracaso de manejar o montar en bicicleta en la mitad derecha de la calle (existen algunas o

21650 excepciones) 2 10.0%

21802 Fracaso de parar o ceder el derecho de paso en una sefal de alto 2 10.0%
Conducir a una velocidad peligrosa para las condiciones de la autopista, como el clima,

22350 la visibilidad, el trafico, y/o las medidas de la autopista, o manejar a una velocidad 2 10.0%
que pone en riesgo a la gente o propiedad

21451 Fracaso por parte del motorista o peatdn de ceder el derecho de paso en una interseccién 1 5.0%
0 una cruce adyacente e

21658 Fracaso de manejar un vehiculo en uno solo carril 1 5.0%

21750 Fracaso de pasar seguramente a la izquierda cuando pase a otro vehiculo 1 5.0%

22106 Encender un vehiculo o echarlo para atras peligrosamente en una autopista 1 5.0%

Total 20 100.0%
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Gravedad de las lesiones de victimas ciclistas

30.0% (6)

70.0% (14)

Total: 20 victimas

[ 1 Lesiones (Otras visibles) 1 Lesiones (Queja de dolor)
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Numero de victimas

4.5

4.0

3.5

3.0

2.5

2.0

1.5

1.0

0.5

0.0

Gravedad de victimas ciclistas por edad y género

Desconocido
[ Mujeres
B Hombres B

0-4 5-14

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64

Edad de la victima

65+ desconocido
Total: 20 victimas
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